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001 07/08/2024

Introdução ao estudo da Semiologia em Enfermagem/, objetivos e importância
Executar o cuidado de enfermagem, baseado na introdução da Sistematização da
Assistência de Enfermagem e do Processo de Enfermagem

002 08/08/2024

Introdução e conceito do Processo saúde/doença
Sintetizar e executar a entrevista de enfermagem completa, levando em consideração o ser
bio-psico-sócio-espiritual do indivíduo, familiares e comunidade

003 14/08/2024

Introdução-Avaliação Clínica e técnicas instrumentais para o exame físico/Medidas
antropométricas/Técnicas de realização/Abordagem ao paciente
Desenvolver e aplicar as técnicas de exame físico geral e, específico por sistema, além de
ser capaz de distinguir as alterações fisiopatológica

004 15/08/2024

Continuidade-Avaliação Clínica e técnicas instrumentais para o exame físico/Medidas
antropométricas/Técnicas de realização/Abordagem ao paciente
Desenvolver e aplicar as técnicas de exame físico geral e, específico por sistema, além de
ser capaz de distinguir as alterações fisiopatológica

005 21/08/2024

Posições para exames/Tipos de posições e objetivos
Conhecer a posição correta para cada situação de atendimento ao paciente/Utilização como
ferramentas terapêuticas essenciais no cuidado ao paciente e visando o cuidado
individualizado, holístico, humanizado e com embasamento científico.

006 22/08/2024

Introdução a anamnese/Identificação/Queixa principal/História da doença/Histórico
familiar/Investigação de histórico/Roteiro de anamnese/Termos técnicos
Conhecer o cliente, estabelecer vínculos de confiança, identificar alterações biopsicossociais
e espirituais e prosseguir definindo diagnósticos de enfermagem, traçando metas e ou
prescrições de enfermagem, avaliando o paciente e realizando registros

007 28/08/2024

Continuidade Anamnese/Exame físico/Inspeção geral/Estado
geral/Antropometria/Fáceis/Decúbito/Mucosas/Linfonodos/Atitude e posição aparente
Planejamento do cuidado do enfermeiro, busca avaliar o cliente através de sinais e sintomas,
procurando por anormalidades que podem sugerir problemas no processo de saúde e doença

008 29/08/2024

Introdução a Sinais Vitais/Conceito/Importância/Os cinco sinais/Definição e fisiologia
da pressão arterial/Procedimento para mensuração da pressão arterial/Terminologia
Estabelecer os padrões basais, observar tendências, identificar problemas fisiológicos e
monitorar a evolução do quadro clínico do paciente ao tratamento

009 04/09/2024

Aula prática no laboratório de Enfermagem-Etapas para a realização do Exame Físico
(inspeção, palpação, percussão e ausculta)
Capacitar o discente para a realização sistemática de exame físico, na prevenção e controle
de infecção

010 05/09/2024

Sistema respiratório (estrutura, composição e funções), métodos e técnica para
realizar uma avaliação do sistema respiratório, achados normais e anormais
Capacitar o aluno a aplicar os princípios científicos na realização do exame físico e na
prestação da assistência de enfermagem, que atenda as necessidades humanas básicas

011 11/09/2024

Sistema cardiovascular (estruturas do sistema cardiovascular e suas funções, forma
adequada de realizar uma avaliação do sistema cardiovascular, achados normais e
anormais)
Capacitar o aluno a aplicar os princípios científicos na realização do exame físico e na
prestação da assistência de enfermagem, que atenda as necessidades humanas básicas

012 12/09/2024

Sistema geniturinário (órgãos e estruturas que compõem o sistema geniturinário,
métodos e técnica para realizar exame físico, anormalidades do sistema e eliminação
urinária)
Capacitar o aluno a aplicar os princípios científicos na realização do exame físico e na
prestação da assistência de enfermagem, que atenda as necessidades humanas básicas

013 18/09/2024

Sistema tegumentar (estrutura, composição e funções), métodos e técnica para
avaliação do sistema tegumentar, achados normais e anormais
Capacitar o aluno a aplicar os princípios científicos na realização do exame físico e na
prestação da assistência de enfermagem, que atenda as necessidades humanas básicas

014 19/09/2024

Tórax, mamas e axilas (estruturas que compõem as mamas, alterações mamárias em
situação diversas - idade, gravidez, doenças das mamas. Técnicas para realização do
exame das mamas e axilas)
Capacitar o aluno a aplicar os princípios científicos na realização do exame físico e na
prestação da assistência de enfermagem, que atenda as necessidades humanas básicas
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015 25/09/2024

Sistema gastrointestinal (estruturas que compõem o sistema digestório, método para
coleta de anamnese, técnicas para realizar uma avaliação física e causas e
características das anormalidades)
Capacitar o aluno a aplicar os princípios científicos na realização do exame físico e na
prestação da assistência de enfermagem, que atenda as necessidades humanas básicas

016 26/09/2024

Sistema musculoesquelético (órgãos e estruturas do sistema musculoesquelético,
técnicas para avaliar o sistema e anamnese para identificar achados anormais e de
compreender sua importância)
Capacitar o aluno a aplicar os princípios científicos na realização do exame físico e na
prestação da assistência de enfermagem, que atenda as necessidades humanas básicas

017 09/10/2024

Avaliação da I Unidade-Aplicação dos conteúdos administrados ao longo da unidade
Entendemos como se encontra o processo de ensino-aprendizagem, nos possibilitando
ajustar, entender e melhorar a qualidade de ensino

018 10/10/2024

Atividade em campo-Empresa particular/Promover ação educativa relacionada ao
câncer de mama-Outubro Rosa (Sala de espera) na empresa com a temática: Neoplasia
de mama/Prevenção
Levar conhecimentos acerca de neoplasia de mama através de ação educativa a clientela da
empresa e colaboradores

019 04/12/2024

Avaliação da II Unidade-Aplicação dos conteúdos administrados ao longo da unidade
Entendemos como se encontra o processo de ensino-aprendizagem, nos possibilitando
ajustar, entender e melhorar a qualidade de ensino

020 05/12/2024

Atividade complementar prática em campo-(Construção de relatório técnico de visita
da Unidade de Saúde (PSF-Fla´vio Cavalcante)
Capacitar o discente para a realização das atividades desenvolvidas em campo professional

021 11/12/2024

Avaliação (Segunda chamada)-Aplicação dos conteúdos administrados ao longo da
unidade
Entendemos como se encontra o processo de ensino-aprendizagem, nos possibilitando
ajustar, entender e melhorar a qualidade de ensino

022 12/12/2024

Avaliação final-Aplicação dos conteúdos administrados ao longo do semestre
Entendemos como se encontra o processo de ensino-aprendizagem, nos possibilitando
ajustar, entender e melhorar a qualidade de ensino

023 06/11/2024

Lavagem e desinfecção das mãos (higienização simples das mãos, higienização anti-
séptica das mãos)/ Calçando luvas estéreis e de procedimentos
Atender as necessidades básicas do cliente no campo da higiene, conforto e segurança no
ambiente hospitalar
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